
 PER GENITORI CON BAMBINI ALLA

MYEDU COACHING
MyEdu Coaching è il nuovo progetto di MyEdu che si rivolge ai genitori, per
supportarli nel mestiere più difficile del mondo: essere mamma e papà! 
Il portale è stato creato in collaborazione con Stefano Rossi, uno dei
pedagogisti più noti in Italia, esperto in didattica cooperativa ed educazione
emotiva di bambini e ragazzi, affiancato da Mila Valsecchi, esperta in
neuroscienze, e da un team di professionisti.

MyEdu Coaching è il nuovo portale
di MyEdu pensato come sostegno
alla genitorialità, con pillole, guide
e consigli preziosi di esperti in
varie discipline. 
La parte autoriale è centrale in
questo portale: la direzione
scientifica del progetto è affidata a
Stefano Rossi, psicopedagogista e
formatore. A lui si affiancano Mila
Valsecchi, esperta in neuroscienze e
un team di professionisti che curano
i diversi aspetti della vita dei
genitori: dall’alimentazione al
gioco, dallo sport al rapporto con
gli altri, fino alla scelta del proprio
stile. 

VIDEO, che raccoglie tredici
video complessivi; 
MAGAZINE, con editoriali di
diversi autori; 
FOR KIDS, una sezione sempre
dedicata ai genitori, ma con
contenuti fruibili insieme ai
propri figli. 

Una guida utile in quei momenti
della vita quotidiana che possono
portare a problemi relazionali: 
genitori / figli; genitori / genitori;
genitori / scuola.
Per la prima volta, MyEdu offre un
servizio diretto esclusivamente ai
genitori, che si divide in tre grandi
aree:

 PRIMARIA O SECONDARIA DI I GRADO

Con la direzione scientifica di Stefano Rossi



Stefano Rossi, pedagogista e
formatore
Mila Valsecchi, esperta in
neuroscienze
Pilar Nannini, pediatra
nutrizionista

DIREZIONE SCIENTIFICA,
AREE E CONTENUTI 

VIDEO: 13 video che
propongono spunti, consigli
e segreti sulla genitorialità
MAGAZINE: editoriali di
diversi autori che forniscono
risposte 

Davide Donà, allenatore
Sarah Cibrario, docente e
musicista
Rossana Candia, esperta in
mindfulness
Simona Viberti, style and
closet organizer

AREE E CONTENUTI

DIREZIONE SCIENTIFICA

Magazine For KidsVideo

FOR KIDS: podcast,
attività, schede e lezioni di
mindfulness da fare con i
propri figli

      e suggerimenti a problemi  
di diversa natura


